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Penguatan Pos UKK/Usaha Kesehatan Kerja
untuk Mewujudkan Lingkungan Kerja Sehat
dan Produktif

Dinas Kesehatan Kota Padang melaksanakan kegiatan penguatan Pos
UKK, Melalui kegiatan ini, diharapkan Pos UKK semakin berperan aktif
dalam melakukan deteksi dini dan pemantauan kesehatan pekerja,
sehingga tercipta lingkungan kerja yang sehat, aman, dan produktif
secara berkelanjutan.
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dinkeskotapadang Penguatan POS UKK

Dalam meningkatkan pelayanan kesehatan kerja serta
memperkuat peran Pos Upaya Kesehatan Kerja (UKK) di
tempat kerja, Dinas Kesehatan melaksanakan kegiatan
penguatan Pos UKK pada tanggal 13 Februari 2026. Kegiatan
ini merupakan bagian dari upaya pembinaan dan
pengawasan agar Pos UKK dapat berjalan sesuai standar,
aktif dalam mendukung derajat kesehatan pekerja.

Pelaksanaan kegiatan dilakukan di Hotel Ibis bersama tim
PTM dan Puskesmas Alai. Dalam kegiatan tersebut dilakukan
pembinaan dan pendampingan pelaksanaan Pos UKK. Selain
itu, tim juga melaksanakan Cek Kesehatan Gratis (CKG)
kepada Karyawan Hotel Ibis, meliputi pemeriksaan tekanan
darah, gula darah, serta pemberian edukasi mengenai
pentingnya penerapan pola hidup sehat di lingkungan kerja.

Penguatan Pos UKK juga dilaksanakan di Gudang Garam
Ulak Karang oleh Puskesmas Ulak Karang. Selain pembinaan
Pos UKK, Puskesmas Ulak Karang turut melaksanakan Cek
Kesehatan Gratis (CKG) kepada para pekerja sebagai bagian
dari upaya promotif dan preventif di tempat kerja.

Melalui kegiatan ini, diharapkan Pos UKK semakin berperan
aktif dalam melakukan deteksi dini dan pemantauan
kesehatan pekerja, sehingga tercipta lingkungan kerja yang
sehat, aman, dan produktif secara berkelanjutan.
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